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Podstawa prawna

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. z 1997 r. nr
78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz. U. z 2017 .
poz. 1189).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz. U. z 2016r.
poz. 1943 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z 2016 r. poz. 487).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z
2017 r. poz. 783).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nast¢gpstwami uzywania
tytoniu 1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz. U. z 2017 r. poz. 957).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w
celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2015 r. poz. 1249).

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow
organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym.

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji 1
udzielania pomocy psychologiczno — pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach(Dz. U. z 2017r. Poz.1591).

Rozporzadzenie MEN z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajgce rozporzadzenie w
sprawie warunkow organizowania ksztalcenia, wychowania 1 opieki dla dzieci
1 mtodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie 1 zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. z 2017 r. poz. 1652)

Rozporzadzenie MEN z dnia 31 sierpnia 2017 r. w sprawie szczegdlowego
sposobu realizacji w szkotach srodkéw towarzyszacych o charakterze
edukacyjnym, ktore stuzg prawidtowe;j realizacji programow dla szkot oraz
upowszechniajg wsrod dzieci zdrowe nawyki zywieniowe.

Prawo Oswiatowe oraz Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 r. w



sprawie podstawy programowe] wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla
uczniow z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztalcenia ogélnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztatcenia
ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia
ogolnego dla szkoty policealne;.

Rozporzadzenie MEN z dnia 16 sierpnia 2018 r. w sprawie zasad organizacji i
udzielania pomocy psychologiczno — pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach 1 placowkach (Dz. U. z 2018r. Poz.1647).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie zasad organizacji 1 udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach 1
placowkach (Dz. U. poz. 1593).

Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2025/2026

Rozporzadzenie MEN z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w
sprawie zakresu i1 form prowadzenia w szkotach 1 placoéwkach systemu oswiaty
dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i1 profilaktycznej w
celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2018 1. poz. 214)

Rozporzadzenie MEN z dnia 3 czerwca 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie w
sprawie ramowych planow nauczania dla publicznych szkét (Dz. U. z 2020 r.
poz. 910)

Rozporzadzenie MEN z dnia 7 kwietnia 2025 r. w sprawie sposobu nauczania
szkolnego oraz zakresu treSci dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym
cztowieka, o zasadach $wiadomego 1 odpowiedzialnego rodzicielstwa, o
warto$ci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach 1 $rodkach
swiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztalcenia
ogolnego (Dz. U. z 2025 r. poz. 467)

Krajowy Program Przeciwdzialania Narkomanii
Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka
Ustawa o wspieraniu 1 resocjalizacji nieletnich z dnia 9 czerwca 2022 r.

Ustawa z 8 czerwca 2022 r. o zmianie ustawy o pomocy obywatelom Ukrainy
w zwigzku z konfliktem zbrojnym na terytorium tego panstwa oraz niektorych
innych ustaw(Dz. U. Z 2022 r. poz.1383)

Ustawa z 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny 1 opiekunczy
oraz niektérych innych ustaw

Standardy Ochrony Matoletnich obowigzujace w placowce od 15 lutego 2024r.



Wstep

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny realizowany w Zespole Szkolno -
Przedszkolnym nr 7 opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez Rade
Pedagogiczng, Rade Rodzicow 1 Samorzad Uczniowski, wynikajacych z
obowigzujacej w szkole koncepcji pracy. Tresci Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego Szkoty sa spojne ze Statutem Szkoty 1 Wewnatrzszkolnym
Systemem Oceniania.

Istotag dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty jest wspotpraca calej
spolecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie 1 w szkole, ktora w swojej dziatalnosci musi uwzglednic
zaroOwno wole rodzicow, jak 1 priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej
funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwo6j kazdego z ucznidéw oraz
wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Proces wychowania jest wzmacniany 1
uzupeliany poprzez dzialania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoty tworzy spdjng catos¢ ze szkolnym
zestawem programOw nauczania 1 uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowe]j. Okresla sposob realizacji celd6w ksztalcenia oraz zadan
wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogolnego,
uwzgledniajac  kierunki 1 formy oddziatywan wychowawczych, ktorych
uzupehlieniem s3 dzialania profilaktyczne skierowane do ucznidw, rodzicow 1
nauczycieli.

Zakres wychowawczy programu uwzglednia potrzeby uczniow wynikajace z:

® pracy nad systemem wartosci w oparciu o wybrane przez spoltecznos¢ szkolng
priorytetowe wartosci, takie jak: uczciwos$¢, tolerancja, empatia, patriotyzm,
szacunek dla siebie 1 innych, odpowiedzialnos$¢, wytrwatosé, poczucie wilasnej
wartosci, szacunek dla innych ludzi, ciekawo$¢ poznawcza, kreatywnosc,
przedsigbiorczos¢, kultura osobista

® propozycji dzialan o charakterze wychowawczym, ktéorych autorami sg
rodzice, uczniowie oraz nauczyciele

® tradycji 1 $wiat zwigzanych z kalendarzem oraz z czczeniem pamigci
narodowej

W czesci profilaktycznej programu jego zakres skupia si¢ na konkretnych potrzebach
spotecznosci szkolnej. Wsérod problemow, ktore nalezy wzig¢é pod uwage, sa:
bezpieczenstwo dzieci 1 mtodziezy w domu 1 szkole, przeciwdzialanie zachowaniom
ryzykownym, nabycie przez ucznidow umiejetnosci  regulowania  emocii,
przeciwdziatanie przemocy 1 agresji wsrod uczniow.



Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest realizowany w oparciu o wspotprace
rodzicow, ucznidw 1 nauczycieli, a takze wsparcie specjalistow zatrudnionych w
lokalnych instytucjach pomocowych. Wspdlpraca z rodzicami jest realizowana
poprzez:

® zapoznanie rodzicow z: zadaniami 1 zamierzeniami dydaktyczno -
wychowawczymi w danej klasie i szkole, przepisami dotyczacymi zasad
oceniania, klasyfikowania 1 promowania uczniéw, organizacja opieki
psychologiczno-pedagogicznej oraz harmonogramem zaje¢ pozalekcyjnych
organizowanych przez szkote

® udzial rodzicow w podejmowaniu decyzji istotnych dla pracy szkoty
® organizacj¢ warsztatOw oraz pogadanek na temat problemoéw wychowawczych

® indywidualne spotkania z rodzicami, ktorych celem jest podjecie z nimi
wspolpracy

Rodzice:

® uchwalajg w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Program Wychowawczo-
Profilaktyczny

® wspierajg dziecko we wszystkich sferach jego zycia, zapewniajgc mu poczucie
bezpieczenstwa fizycznego oraz psychicznego

® wspicrajag wychowawcdéw 1 nauczycieli w podejmowanych przez nich
dziataniach, stuzg wiedza, doswiadczeniem i pomocg

® aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty, wlaczajac si¢ w organizacje uroczystosci,
wycieczek, imprez

® dbaja o wlasciwg forme¢ spedzania czasu wolnego, organizujac dziecku czas
wolny poza szkota

Wychowawcy 1 nauczyciele:

® opracowuja 1 realizujg przy wspolpracy rodzicow Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny, ksztalcg i wychowuja dzieci w duchu tolerancji
1 patriotyzmu

® prowadzg dokumentacj¢ zwigzang z procesem wychowania

® staraja si¢ poznac sytuacje rodzinng i osobistg ucznia, dgzg do rozpoznania
potencjalu psychospotecznego oraz intelektualnego swoich podopiecznych,
dostosowuja w praktyce metody, formy pracy oraz wymagania edukacyjne do



specyficznych potrzeb ucznia

® dbaja o prawidlowg integracj¢ spotecznosci klasy oraz szkoty

® wykorzystujag potencjal grupy do wspierania jej cztonkéw w rozwoju
psychospotecznym, promuja osiggni¢cia klasy i pojedynczych uczniow

® wspolnie z pedagogiem 1 psychologiem zabiegaja o rézne formy pomocy
wychowawczej 1 materialnej dla uczniow

® wspierajg swojg postawa 1 dzialaniami pedagogicznymi rozw0j psychofizyczny
uczniodw, ich zdolnosci 1 zainteresowania, inspiruja do tworczych poszukiwan,
aktywnosci 1 samodzielnos$ci

® dbaja o poczucie bezpieczenstwa psychicznego 1 fizycznego ucznia w szkole, a
w szczegllnosci w zespole klasowym, reaguja na wszelkie przejawy
nietolerancji, dyskryminacji

® wspierajg rozwoj ucznidow 1 proces ich usamodzielniania si¢

® wnioskuja o objecie pomocg psychologiczno-pedagogiczng ucznidow o
specjalnych potrzebach edukacyjnych, udzielaja pomocy w przezwycigzaniu
niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane potrzeby uczniow, integruja
dziatania szkoty 1 rodzicow w tym zakresie

® wspotdziataja z instytucjami pracujagcymi na rzecz dziecka, lokalnym
zapleczem pomocowym, organami §cigania oraz wymiarem sprawiedliwosci

Uczniowie:

® wspoltworzg spotecznos¢ szkolng 1 aktywnie wykorzystuja swoje prawo do
samorzadnosci

® 33 autorami 1 wspotorganizatorami uroczystosci szkolnych, biorg czynny udziat
w wycieczkach oraz imprezach szkolnych

® daza do uwewngtrznienia sobie obowigzujacych norm, przestrzegaja zasad w
codziennym zyciu, szanujg prawa innych cztonkow spotecznosci szkolne;j

® kieruja swoim rozwojem psychospolecznym i intelektualnym, stajg si¢ coraz
bardziej samodzielni



Diagnoza Srodowiska szkolnego i sytuacji wychowawczej

We wrzesniu 2025 roku zostala przeprowadzona diagnoza S$rodowiska — jego
biezacych potrzeb w zakresie podejmowanych dzialan wychowawczych 1
profilaktycznych. Podstawg prowadzonego rozpoznania byty:

® badania ankietowe przeprowadzone na poczatku wrzes$nia 2025 skierowane do
uczniow, rodzicéw 1 nauczycieli dotyczace czynnikoOw chronigcych i
czynnikow ryzyka

® uwagi wychowawcow klas, nauczycieli, pedagogow szkolnych, psychologa
szkolnego na temat najczesciej spotykanych probleméw wychowawczych i
emocjonalnych w pracy z uczniami

® oceny efektywnosci udzielanej pomocy psychologiczno — pedagogiczne;j

® wywiady, analiza dokumentow, obserwacje uczniow, ktore postuzyty
wskazaniu obszar6w wymagajacych szczegdlnego wsparcia

® wnioski wynikajace z nadzoru pedagogicznego

® sprawozdanie 1 wnioski Zespotu Wychowawczego

Wyniki ankiety skierowanej do uczniow, rodzicow i nauczycieli.

Ankiet¢ przeprowadzono we wrzesniu 2025 roku. Byla ona anonimowa,
przestana droga elektroniczng przy pomocy dziennika Vulcan. Gtownym jej celem
bylo okreslenie czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka.

Rodzice:
Ankietowanych 131 rodzicow, w tym z klas [V — VIII - 86 osob a z klas I - III - 45.
Rodzice uczniow klas IV — VIII:

52% rodzicow uwaza, ze ich dziecko jest bezpieczne w szkole, 40% trudno bylo
wskaza¢ jednoznaczng odpowiedz, 3% uwaza, ze ich dziecko nie jest w szkole
bezpieczne;

63% jest zdania, ze ich dziecko uzyskuje potrzebne wsparcie od nauczycieli, 7%
uwaza, ze nie a 26% rodzicoéw odpowiedzialto ,,trudno powiedziec¢”;

45% rodzicoéw pozytywnie ocenito relacje réwiesnicze panujgce w klasie swojego
dziecka, 37% os6b bylo niezdecydowanych, natomiast 14% negatywnie ocenia
relacje panujace w grupie rowiesniczej;

58% stwierdza, ze jego dziecko lubi chodzi¢ do szkoty, 30% trudno powiedzie¢, 8%
ankietowanych rodzicoOw uwaza, ze nie;

79% ankietowanych rodzicow z klas IV-VIII nie zauwazyto problemow
emocjonalnych u swoich dzieci w ostatnim czasie;

21% rodzicéw podato nastepujace problemy emocjonalne dzieci: brak umiejetnosci
panowania nad emocjami, niskie poczucie wlasnej wartosci, leki, obnizony nastroj,



wystepowanie objawow psychosomatycznych;

94% badanych rodzicéw nie ma probleméw wychowawczych ze swoimi dzie¢mi,
tylko 6% podaje nastgpujace problemy wychowawcze: zachowania agresywne,
agresja stowna, brak checi do nauki, zbyt duzo czasu spedzanego przed komputerem;

86% rodzicow ucznidw klas IV-VIII zadeklarowalo, ze w ciggu ostatniego pot roku
ich dzieci nie probowaly zadnych substancji, 4% przyznato, ze ich dziecko miato
kontakt z uzywkami (podaja wylacznie napoje energetyczne), pozostate 11% nie ma
takiej wiedzy;

52% ankietowanych rodzicow nie zauwaza u swoich dzieci niepokojacych zaburzen
w zachowaniu, duzy procent respondentdéw, bo az 44% podaje, ze ich dzieci maja
trudnosci z objawami uzaleznienia od telefonu/Internetu/gier wideo, 8% zauwaza
objawy zaburzen lgkowych, 9% obserwuje izolowanie si¢ dziecka od rowiesnikow,
3% obserwuje objawy depresji, zdarzaja si¢ pojedyncze przypadki zaburzen
odzywiania;

Rodzice, ktorzy odpowiedzieli na pytanie nie zauwazyli u swoich dzieci przypadkow
samookaleczania sig¢;

Rodzice pozytywnie ocenili relacje panujace w swoich rodzinach — 51% bardzo
dobrze, 44% dobrze.

Rodzice uczniow klas I-111

64% rodzicow zgadza si¢, ze ich dziecko jest bezpieczne w szkole, 33% ma pewne
watpliwos$ci, natomiast nikt z rodzicow klas mtodszych nie zaznaczyt oddpowiedzi
wskazujacych na brak poczucia bezpieczenstwa;

64% jest zdania, ze ich dziecko uzyskuje potrzebne wsparcie od nauczycieli, 33% ma
pewne watpliwosci, 2% twierdzi, ze ich dziecko nie otrzymuje potrzebnego wsparcia
od nauczycieli;

78% rodzicow jest zadowolonych z relacji réwiesniczych panujacych w klasie, 22%
ma pewne watpliwosci;

76% stwierdza, ze jego dziecko lubi chodzi¢ do szkoty, 22% ma pewne watpliwosci,
2% twierdzi, ze jego dziecko nie lubi chodzi¢ do szkoty;

80% ankietowanych rodzicow z klas I - III nie zauwazyto problemoéw emocjonalnych
u swoich dzieci w ostatnim czasie, 20% zaobserwowato problemy emocjonalne
(nerwowos$¢, wybuchowos¢, napigcie, stres, drazliwos$¢, nie radzenie sobie z

krytyka);

98% badanych rodzicéw nie ma probleméw wychowawczych ze swoimi dzie¢mi,
jedynie 2% podaje tylko spory z rodzenstwem.

Nauczyciele:

Ankietowani — 52 nauczycieli



Nauczyciele zostali zapytani o dostrzezone problemy wychowawcze 1 emocjonalne
uczniéw w ostatnim czasie.

W odpowiedzi na pytanie o najczestsze problemy wychowawcze spotykane w pracy
nauczyciele wymieniaja:

- zachowania agresywne - agresja stowna 1 agresja fizyczna

- wykazywanie negatywnej postawy w stosunku do nauczycieli (oszukiwanie,
ktamstwa, nieokazywanie szacunku w stosunku do nauczycieli)

- hejt (obrazanie, osSmieszanie)

- trudnosci w relacjach réwiesniczych — konflikty w klasie

- trudnosci w przestrzeganiu zasad panujacych w szkole (problemy z dyscypling)
- brak kultury osobistej uczniow

- cyberprzemoc

- uzaleznienie od Internetu

- niechg¢¢ do angazowania si¢ w obowigzki szkolne
Wsrod problemdéw emocjonalnych uczniéw ankietowani podaja:

- nieumiejetnos¢ regulacji emocji

- przebodZcowanie

- zaburzona samoocena

- niski poziom empatii wobec innych

- leki 1 obawy

- zaburzenia uwagi 1 koncentracji, nadpobudliwos¢

- trudnosci z radzeniem sobie ze stresem

- obnizony nastroj

- meczliwo$¢ psychofizyczna (niska odpornos¢ na stres)
- uleganie presji rowiesnicze;j

Ankietowanych nauczycieli poproszono rowniez o podanie tematow, ktore warto
porusza¢ czesciej na godzinach wychowawczych.

W biezacym roku szkolnym nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na bezpieczenstwo w
sieci, a w tym rozsadne korzystanie z technologii, tematy zwigzane z regulowaniem
emocji, podnoszenie poziomu empatii oraz rozwijanie umiejetnosci wspdlpracy w
grupie rowiesnicze;j.



Kolejne pytanie skierowane do nauczycieli dotyczyto form wsparcia, jakich
potrzebuja w codziennej pracy wychowawczej. Wsrod wymienionych odpowiedzi
najczescie] pojawiata si¢ potrzeba statej wspoOtpracy z pedagogami oraz
psychologiem szkolnym, a takze czgstsze szkolenia dla nauczycieli skupione na
tematyce radzenia sobie z problemami emocjonalnymi 1 wychowawczymi ucznidéw.
Ponadto, nauczyciele chcieliby czesciej wspotpracowaé z instytucjami/osobami
bedacymi inspiracjg dla uczniow w rozwijaniu swoich pas;ji.

Uczniowie:
Ankietowani - 55 uczniow z klas IV — VIIL

44% ucznidw czuje si¢ w szkole bezpiecznie, 42% zaznaczyto odpowiedz ,.,trudno
powiedzie¢”, natomiast 15% nie czuje si¢ w szkole bezpiecznie;

33% ucznidéw otrzymuje pomoc od nauczycieli, kiedy tego potrzebuje, 42%
odpowiedzialo ,,trudno powiedzie¢”, 25% uwaza, ze nie otrzymujg takiej pomocy;

33% ucznidw uwaza, ze w ich klasie panujg dobre relacje kolezenskie, 53%
odpowiedzialo ,,trudno powiedzie¢”, 15% nie zgadza si¢ z tym;

45% ucznidw nie lubi chodzi¢ do szkoty. Tylko 22% chetnie do niej uczeszcza a 33%
nie ma zdania na ten temat;

58% ucznidw czuje si¢ akceptowanymi, 16% nie czuje akceptacji wsrod rowiesnikow
a 25% nie ma zdania na ten temat;

Jesli chodzi o relacje w rodzinie uczniowie podali nastepujace odpowiedzi:

91% ocenia relacje panujgce w swojej rodzinie jako dobre a 8% ani dobre ani zte. 2%
deklaruje zle relacje panujace w rodzinie;

75% ucznidw spedza wolny czas z roéwiesnikami, 40% gra w gry
internetowe/komputerowe, 64% korzysta z mediow spotecznosciowych, 58%
rozwija swoje hobby 1 zainteresowania, 51% uprawia sport a, 26% czyta ksigzki, 20%
oglada telewizje;

30% badanych okreslito swoje samopoczucie emocjonalne w ostatnim czasie jako
bardzo dobre, 45% jako dobre, 21% uczniow wskazato na §rednie samopoczucie
emocjonalne a 4% jako zle;

Na pytanie ,,W jaki sposob radzisz sobie z trudnymi emocjami, np. smutkiem, ztoscig
czy strachem?” 52% odpowiedziato, ze rozmawia z osobami, ktorym ufa, 24% gra na
komputerze, 39% korzysta z medidw spolecznosciowych, 2% podejmuje
niebezpieczne zachowania, 2% rozmawia z psychologiem/pedagogiem oraz
specjalistg poza szkola;

Uczniowie odniesli si¢ tez do swojego stanu emocjonalnego i1 zaburzen odzywiania,
na stwierdzenia udzielili nastepujacych odpowiedzi:
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9

,Przezywam stale smutek, przygnebienie 1 nie moge uwolni¢ si¢ od tych przezy¢’

9% zgadzam si¢, 33% trudno powiedzie¢, 56% nie zgadzam si¢

,»Przez wigkszos¢ dni tygodnia czuje si¢ poddenerwowany, niespokojny, spiety”

42% zgadzam sig, 29% trudno powiedzie¢, 27% nie zgadzam si¢

»Stale si¢ czyms$ martwig”

38% zgadzam si¢, 33% trudno powiedziec, 27% nie zgadzam si¢

,Ograniczam ilo$¢ spozywanych positkow”

14% zgadzam si¢, 18% trudno powiedzie¢, 65% nie zgadzam si¢

,Jem kiedy jestem zdenerwowany, smutny itp.”

20% zgadzam sig, 15% trudno powiedzie¢, 64% nie zgadzam si¢

,Czuje sie¢ winny po zjedzeniu positku”

9% zgadzam si¢, 13% trudno powiedzie¢, 76% nie zgadzam si¢

96% ucznidéw w przeciggu ostatniego potrocza nie korzystato z zadnych substancji
psychoaktywnych, 6% uczniéw pito napoje energetyczne, 4% palito papierosy, 4%
pito alkohol, 2% brato dopalacze, narkotyki;

Na pytanie: ,,Co najbardziej podoba Ci si¢ w szkole?” pojawito si¢ duzo odpowiedzi
zwigzanych z remontem szkoty.

Uczniowie zglaszali roznorodne potrzeby 1 pomysty zwigzane z ulepszeniem
funkcjonowania szkoty, waznym aspektem, ktory pojawial si¢ w wypowiedziach byta
potrzeba organizowania dodatkowych kotek zainteresowan, kontynuacji remontow,
zwlaszcza toalet, a w nich dostepnosci papieru toaletowego. Podkreslano rowniez
kwestie zwigzane z komfortem i zdrowiem, uczniowie chcieliby mie¢ mozliwos¢
picia wody na lekcji, gdy majg taka potrzebe. W odpowiedziach podkre§lano réwniez
znaczenie lekcji praktycznych (wycieczki terenowe, projekty).

Whioski z przeprowadzonej diagnozy

W ankietach w biezagcym roku szkolnym zauwazono istotny wzrost sygnatow
dotyczacych podenerwowania, niepokoju 1 napigcia u dzieci. Zar6wno uczniowie, jak
1 rodzice uznali te objawy za powazny problem, ktory nasilit si¢ w poréwnaniu z
poprzednim rokiem. Dodatkowo zwrocono uwage na rosnace trudnos$ci zwigzane z
nadmiernym zamartwianiem sig.
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W biezacym roku szkolnym zauwazalny jest wzrost problemow behawioralnych
ucznidéw klas starszych, o ile w poprzedniej edycji badania az 86% rodzicow
podawalo, Ze nie dostrzega takich trudnosci, o tyle w tym roku jest to 52%.

W poréwnaniu z ubiegtym rokiem widoczny jest spadek poczucia bezpieczenstwa
wsrod uczniow klas starszych. W poprzednim badaniu 51% z nich deklarowato, ze
czuje si¢ w szkole bezpiecznie, natomiast obecnie odsetek ten wynosi 44%.
Jednoczes$nie wzrdst odsetek ucznidw, ktérzy deklaruja, ze nie lubig chodzi¢ do
szkoly — z 36% w roku ubieglym do 45% w roku biezacym.

Z drugiej strony, pozytywnym zjawiskiem jest wzrost poczucia akceptacji w tej
grupie wiekowej. W ubiegtym roku 48% uczniow wskazywato, ze czuje si¢
akceptowanymi w szkole, podczas gdy w obecnym badaniu odsetek ten wynosi juz
58%.

Jako szczegdlnie wazny problem rodzice klas starszych wskazywali objawy
uzaleznienia od telefonu i nowych technologii — zauwazyto je az 44%
ankietowanych. To zjawisko wyraznie wytania si¢ jako jedno z kluczowych wyzwan
wychowawczych obecnego roku szkolnego.

Odnotowano pozytywna tendencje w obszarze poczucia bezpieczenstwa w klasach I-
[II. Rodzice ucznidow tych klas deklaruja, ze wzrosto poczucie, iz szkota jest dla nich
bezpiecznym miejscem, co stanowi wazny sygnal budowania pozytywnego klimatu
w najmiodszych klasach. Poprawila si¢ takze jakos¢ relacji rowiesniczych — poziom
zadowolenia z kontaktow z kolegami 1 kolezankami wzrost z 68% w ubiegtym roku
do 78% w obecnym badaniu.

Diagnoza srodowiska szkolnego 1 sytuacji wychowawczej postuzyta do modyfikacji
programu w roku szkolnym 2025/2026. W wyniku przeprowadzonej diagnozy
wyrdzniono nastgpujace obszary wymagajace szczegdlnej uwagi w biezacym roku
szkolnym:
® tworzenie przyjaznego srodowiska wychowawczego w szkole, ktore bedzie
wzmacniato czynniki chronigce ograniczajgc jednoczesnie czynniki ryzyka
® monitorowanie 1 wspieranie uczniow majacych trudnosci w regulowaniu
emocji, trudno$ci wychowawcze i dydaktyczne - organizowanie pomocy
psychologiczno — pedagogicznej dla tych uczniow
® kontynuowanie edukacji zwigzanej z bezpiecznym poruszaniem si¢ w
Internecie, krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie
® ksztaltowanie postawy szacunku, tolerancji 1 empatii w relacjach
rowiesniczych
® ksztaltowanie u uczniéw postaw prospotecznych (wolontariat, akcje
humanitarne)

12



ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego ucznidow - rozwijanie
umiejetnosci regulacji emocji 1 radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych
wzmacnianie motywacji do nauki

wzmacnianie w uczniach poczucia wlasnej wartosci

ksztattowanie postaw patriotycznych poprzez poznanie historii, kultury
wlasnego narodu oraz wprowadzenie w dziedzictwo cywilizacyjne Europy
kontynuowanie profilaktyki uzaleznien, w tym uzaleznienia behawioralne
przeciwdziatanie przejawom hejtu w grupie réwiesniczej

przeciwdziatanie wykluczeniu w grupie rdwiesniczej

prowadzenie dziatan zgodnych ze Standardami Ochrony Matoletnich w
sytuacjach zagrozenia

ksztaltowanie u ucznidéw odpowiedzialnosci za stowa 1 czyny
wzmocnienie roli doradztwa zawodowego

promomowanie zdrowego trybu zycia, w szczegolnosci aktywnosci fizycznej

Whioski na rok szkolny 2025/2026 po ewaluacji Programu Wychowawczo —
Profilaktycznego Szkoly w roku szkolnego 2024/2025

Podejmowanie dziatah majacych na celu wzmocnienie dobrostanu
psychicznego ucznidow, w tym nauka umiejetnosci regulacji emocii,
umiejetnosci spolecznych oraz efektywnego radzenia sobie ze stresem
Zwracanie wigkszej uwagi na zdrowie psychiczne uczniow, udzielanie
wsparcia 1 organizowanie pomocy dla dzieci i mlodziezy w tym zakresie
Wspieranie wychowawczej 1 opiekunczej roli rodziny, podejmowanie
systematycznej 1 efektywnej wspotpracy z rodzicami ucznidow
Monitorowanie bezpieczenstwa w szkole 1 podejmowanie dzialan majacych na
celu zapewnienie poczucia bezpieczenstwa wszystkim uczniom
Zapobieganie wszelkim przejawom hejtu, rozwijanie empatii i tolerancji,
uwrazliwianie na potrzeby drugiego cztowieka

W tresciach Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoly zostaly rowniez
uwzglednione Kierunki polityki oSwiatowej panstwa na rok szkolny 2025/2026:

1. Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do

nauczania przedmiotow przyrodniczych i §cistych oraz poprzez rozwijanie

umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztattowanie postaw patriotycznych,

spolecznych 1 obywatelskich, odpowiedzialnos$ci za region 1 ojczyzng, dbatosci o

bezpieczenstwo wiasne 1 innych.

3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztalttowanie postaw 1 zachowan

prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.
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4. Profilaktyka przemocy roéwiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci 1 mtodziezy,
wsparcie w kryzysach psychicznych.

5. Promowanie higieny cyfrowej 1 bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie
umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w
szczegblnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

6. Promocja ksztalcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w srodowisku
pracodawcow. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

7. Rozwijanie zainteresowania kulturg 1 jezykiem polskim wsrdd Polonii. Nauczanie
jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych.

8. Wspieranie aktywnos$ci poznawczej 1 poczucia sprawczosci ucznia poprzez
promowanie oceniania ksztattujacego 1 metod aktywizujacych w dydaktyce.

Misja szkoly

W Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 7 pragniemy realizowa¢ misj¢ wychowania
czlowieka, ktory potrafi skutecznie radzic¢ sobie we wspolczesnym Swiecie.

Czlowieka nowoczesnego, umiejacego zmierzy¢ si¢ z wyzwaniami, jakie niesie XXI
wiek. Zalezy nam jednak na tym, aby nasi wychowankowie ksztalceni byli takze w
mys$l ideatow humanizmu, dlatego uczymy ich wrazliwosci 1 wpajamy im wartos$ci
przekazywane z pokolenia na pokolenie.

Misja szkoly jest ksztalcenie 1 wychowanie w duchu wartosci 1 poczuciu
odpowiedzialno$ci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu na wartosci kultur Europy 1 $wiata.

Podstawowym celem, do ktérego dazymy w pracy z uczniami jest ksztaltowanie
umiejetnosci komunikacji spotecznej. Dazymy do tego, by uczniowie naszej szkoty
wspotdziatali 1 porozumiewali si¢ w grupie 1 z grupg oraz potrafili zachowac
asertywng postawe w  sytuacjach ryzykownych; ksztatltujemy postawe
odpowiedzialnosci za siebie 1 innych.

Wierzymy w to, ze uda nam si¢ tak przygotowa¢ wychowankow, iz beda umiejetnie
pokonywa¢ wszelkie bariery komunikacyjne — takze te jezykowe. Wlasnie dlatego
podjeliSmy si¢ wdrazania programu dwujezycznosci — projektu praktycznego 1
niestereotypowego nauczania jezykow obcych. Zdajemy sobie sprawe z tego, ze
komunikowanie si¢ z réwiesnikami z innych krajéw w ich jezykach znacznie skroci
naszym uczniom drog¢ do zjednoczonej Europy oraz $wiata, ktéry w XXI wieku
coraz silniej tworzy globalng wioske.

Przy duzym otwarciu na §wiat szkota nasza uczy wzajemnego szacunku i uczciwosci
jako postawy zycia w spoteczenstwie 1 panstwie, silnie podkreslajac znaczenie
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przekazu dziedzictwa kulturowego 1 ksztattowania postaw patriotycznych, a takze
budowania pozytywnego obrazu szkoly poprzez kultywowanie 1 tworzenie jej
tradycji.

Dbamy o to, aby szkota miata niepowtarzalny klimat, promujgc w niej kreatywnos¢ 1
tworcze myslenie oraz partnerskie stosunki kolezenskie i zyczliwo$¢ wobec ucznidow.

Stawiamy na ksztalcenie osOb samodzielnych, $wiadomych zaréwno witasnych
potrzeb, jak i wyzwan, ktore stawia przed nimi wspotczesnosc.

Zalezy nam na tym, aby uczniowie angazowali si¢ w zycie szkoty. Przekonujemy ich
do tego, ze s3 oni odpowiedzialni za wizerunek miejsca, do ktorego chetnie sig
powraca. Pragniemy, aby nasza szkota byta o§rodkiem kultury, placowka otwarta na
inicjatywy wychowankoéw, uwzgledniajacg ich potrzeby, realizujacg marzenia.

Wychodzimy naprzeciw tym zadaniom, szukamy nowych rozwigzan, tamiemy
stereotypy. Jestesmy ludzmi z pasjg 1 takich wychowankow pragniemy uksztalttowac!

Sylwetka absolwenta

Dazeniem Zespotu Szkolno — Przedszkolnego nr 7 jest uksztaltowanie
wychowanka w sposob, ktoéry umozliwi mu samodzielne podejmowanie decyzji i
efektywne funkcjonowanie w spoteczenstwie w oparciu o stabilny system wartosci.

Absolwent naszej szkoly to mtody cztowiek, ktory:

e jest przygotowany zgodnie z obowigzujacymi standardami do dalszego etapu
ksztatcenia

e korzysta z roznych zrodet wiedzy 1 informacji, racjonalnie wykorzystuje
narzedzia 1 technologie informacyjne

e jest ambitny, kreatywny 1 cickawy Swiata

e jest odpowiedzialny za powierzone mu zadania

e akceptuje siebie i potrafi dokona¢ krytycznej samooceny

e jest tolerancyjny, zna i rozumie zasady wspotzycia spotecznego
e kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnos$ci

e jest wrazliwy na krzywdg i chetny do niesienia pomocy

e szanuje i1 pielegnuje tradycje rodziny, szkoty, regionu i kraju

e 7na i stosuje zasady kulturalnego zachowania sig¢

e dba o swoje zdrowie 1 Srodowisko naturalne
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e dba o bezpieczenstwo swoje 1 innych

e jest odporny na negatywne wplywy srodowisk patologicznych 1 $rodkéw

masowego przekazu

Naczelny cel wychowania

,Wspomaganie wychowanka w rozwoju ukierunkowanym na osigganie pelnej
dojrzato$ci w czterech podstawowych sferach: fizycznej, psychicznej, spotecznej i
duchowe;j”

Cele ogolne

Dziatalnos¢ wychowawczo — profilaktyczna w szkole polega na prowadzeniu dziatan
w obrebie czterech sfer:

e fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez wychowanka wiedzy 1

umiejetnosci  pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1
podejmowanie zachowan prozdrowotnych

psychicznej (intelektualnej 1 emocjonalnej) — ukierunkowanej na zbudowanie
dojrzatosci emocjonalnej 1 intelektualnej, sprzyjajacej zdobywaniu wiedzy o
Swiecie 1 rozwijaniu wilasnego potencjalu w oparciu o pozytywne emocje i
dobrg kondycje¢ psychiczng

spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie otwartosci 1 samodzielnosci w
funkcjonowaniu w Zzyciu spotecznym, na przygotowanie do pelnienia rol
spolecznych

duchowej — ukierunkowanej na zbudowanie mocnego systemu wartosci i
poczucia sensu zycia

Harmonogram dzialan

Sfera fizyczna

Cele szczegolowe

wyrabianie nawyku dbania o wlasne zdrowie 1 higien¢ osobistg
rozwijanie sprawnosci fizycznej 1 nawyku aktywnos$ci ruchowe;j
wskazywanie sposobdw aktywnego spe¢dzania czasu wolnego

ksztatltowanie zachowan asertywnych ze szczegdlnym uwzglednieniem
skutecznego odmawiania

edukowanie z zakresu uzaleznien oraz dostarczanie informacji na temat
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szkodliwos$ci dopalaczy 1 innych substancji psychoaktywnych, zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, §rodkéw zastepczych
oraz nowych substancji psychoaktywnych

e wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa uczniow poprzez monitorowanie ich
zachowan na terenie szkoty

e uwrazliwianie ucznidw na bezpieczne zachowanie w drodze ,,do” 1 ,,ze” szkoty

e wzmacnianie ochrony matoletnich przed przemoca w srodowisku rowiesnikow

1 dorostych

e cdukowanie z zakresu udzielania pierwszej pomocy

e wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci

e wykorzystywanie przez nauczycieli w sposdb poprawny metodycznie narzedzi
1 materialow dostepnych w sieci, w szczegolnosci opartych na sztuczne;j

inteligencji

Zadania

1. Promowanie
zdrowego stylu
zycia

Dzialania

Uczen:

- uczestnictwo w edukacyjnych
programach prozdrowotnych np. ,,Trzymaj
Forme”

- udziat w imprezach prozdrowotnych:
warsztaty kulinarne, konkursy wiedzy na
temat zdrowego stylu zycia, wystawy
plastyczne i fotograficzne, wyktady, projekcja
filmow

- wspolpraca z pielegniarka szkolng: badania
przesiewowe, kontrola czystosci gtowy,
przeglad stomatologiczny, profilaktyka
chorob zakaznych, fluoryzacja

- udzial w migdzyszkolnych, miejskich 1
powiatowych konkursach prozdrowotnych

- udzial w zaje¢ciach ruchowych szkolnych,
pozaszkolnych, zawodach sportowych,
organizowanie alternatywnych form
aktywno$ci: wycieczki, rajdy, festyny

Odpowiedzialni

Wychowawcy klas,
nauczyciele wf,
pedagog szkolny i
psycholog szkolny,
nauczyciel biologii,
pielegniarka
szkolna, dyrektor
szkotly
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- udziat w prelekcjach 1 warsztatach na temat
higieny osobistej 1 psychicznej

- udziat w warsztatach na temat
nieprawidlowych wzorcow zywieniowych, w
tym zaburzen odzywiania (bulimia, anoreksja,
zespot kompulsywnego objadania si¢),
spotkania z dietetykiem

- stosowanie si¢ do ograniczenia uzywania
telefonéw komorkowych na terenie szkoty

- udziat w zajeciach dotyczacych
bezpiecznego korzystania z Internetu

- udzial w warsztatach z udzielania pierwszej
pomocy

- udziat w XXI edycji Kampanii Biatych Serc
,Nie zgubi¢ drogi do domu”

- udziat w zajeciach nowego przedmiotu
szkolnego ,,Edukacja zdrowotna”

Nauczyciel:

- realizacja tematyki prozdrowotnej w ramach
zaje¢ z wychowawca

- udziat w szkoleniowych radach
pedagogicznych 1 r6znych formach
doskonalenia nauczycieli z tematyki
prozdrowotne;j

- przeciwdziatanie fonoholizmowi —
egzekwowanie ograniczenia uzywania
telefonow komorkowych na terenie szkoty

- wskazywanie uczniom negatywnych
skutkow zdrowotnych wynikajacych z
naduzywania urzgdzen mobilnych

- prowadzenie zaj¢¢ z nauki udzielania
pierwszej pomocy

- realizacja tre$ci zwigzanych z umiejetnoscia
rozpoznawania fake news'ow

- organizacja XXI edycji Kampanii Biatych
Serc ,,Nie zgubi¢ drogi do domu” na terenie
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2. Edukacja w
zakresie
profilaktyki
uzaleznien

szkoty

- realizacja przez nauczycieli przedmiotu
,,Edukacja zdrowotna”

Rodzic:

- udzial w spotkaniach ze specjalistami w
zakresie promocji zdrowego stylu zycia: np.
dietetyk, lekarz, pielegniarka

- udzial w turniejach, festynach rodzinnych i
wycieczkach

Uczen:

- uczestnictwo w programach
profilaktycznych w ramach kampanii
antynikotynowej, antyalkoholowej (,,Bieg po
zdrowie”, ,,Debata o dopalaczach”)

- udziat w warsztatach 1 spotkaniach ze
specjalistami na temat dopalaczy 1 innych
srodkoéw psychoaktywnych, zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych
(wspotpraca z Osrodkiem Pomocy Osobom z
Problemami Alkoholowymi)

- udziat w konkursach profilaktyczno -
zdrowotnych

- udziat w ogolnopolskich akcjach i
happeningach poswieconych profilaktyce
uzaleznien

- udzial w zajeciach warsztatowych
dotyczacych zagadnien uzaleznienia od
Internetu 1 gier komputerowych

- udzial w programie edukacyjnym ,,Zdrowie
1 emocje — skrzynka z narzedziami”

- udziat dzieci w ramach $swietlicy w
programie profilaktyczno — wychowawczym
,Moje emocje”

Pedagog szkolny,
psycholog szkolny
wychowawcy klas,
nauczyciele wf,
pielegniarka,
dyrektor szkoty
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Nauczyciel:

- udzial w szkoleniowych radach
pedagogicznych 1 formach doskonalenia
nauczycieli

- przeprowadzenie zaje¢ 1 programow z
zakresu szkodliwo$ci zazywania substancji
psychoaktywnych

- rozmowy indywidualne z wychowankami na
temat zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami
od substancji psychoaktywnych

- monitorowanie uczniow zagrozonych
uzaleznieniami od substancji
psychoaktywnych

- przeprowadzenie programu edukacyjnego
,Zdrowie 1 emocje — skrzynka z narzedziami”

- realizacja programu profilaktyczno —
wychowawczego ,,Moje emocje” w ramach
swietlicy

Rodzic:

- udziat w spotkaniach ze specjalistami z
dziedziny uzaleznien, Policja

- pedagogizacja rodzicoOw na temat zagrozen
zwigzanych z uzaleznieniem od substancji
psychoaktywnych

- konsultacje z nauczycielami, pedagogami
szkolnymi, pedagogiem specjalnym,
psychologiem szkolnym

3. Dbanie o
bezpieczenstwo
uczniow

Uczen:

- stosowanie si¢ do zasad BHP i regulaminow
klas, sali gimnastycznej 1 innych pomieszczen
w szkole

- udziat w szkoleniach teoretycznych i
praktycznych z przepisoOw ruchu drogowego,
przystapienie do egzaminu na kart¢ rowerowa

- udzial w spotkaniach z pracownikami Polic;ji

Dyrektor szkoty,
pedagog szkolny,
psycholog szkolny
wychowawcy klas,
nauczyciele
techniki,
pielegniarka,
nauczyciele
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- udzial w konkursach dotyczacych
bezpieczenstwa i1 przepiséw ruchu drogowego

- uczestnictwo w zajeciach dotyczacych
bezpieczenstwa dziecka w kontaktach z
dorostymi w §wiecie rzeczywistym i1 w sieci

- zapoznanie si¢ z informacjami dotyczacymi
szukania pomocy w sytuacji doswiadczania
krzywdy ze strony dorostych

Nauczyciel:

- informowanie o bezpiecznych zachowaniach
podczas przerw srodrocznych (Swigta,
wakacje, ferie)

- monitorowanie szkoty 1 terenu wokot niej za
pomocg kamer

- zapoznanie z przepisami BHP
klasopracowni 1 boiska szkolnego

- monitorowanie sytuacji rodzinnej
matoletnich 1 wspodlpraca z instytucjami na
rzecz ochrony ucznidéw przed przemoca

Rodzic:

- konsultacje z wychowawcg podczas zebran
na temat dzialan majacych zapewnic
bezpieczenstwo uczniow w szkole

- udziat w spotkaniach ze specjalistami 1
pracownikami Policji

Sfera psychiczna

Cele szczegolowe
e dbanie o dobrostan psychiczny ucznidow poprzez nauke regulowania emocji
e wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wilasne sity 1 mozliwosci
e ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych

e wspieranie adaptacji dzieci z Ukrainy w srodowisku szkolnym
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e ksztaltowanie empatii 1 wrazliwosci na drugiego czlowieka

e przezwyci¢zanie niepowodzen szkolnych
e wspieranie talentow i1 rozwijanie uzdolnien

e przeciwdziatanie przemocy, agresji i cyberprzemocy oraz eliminowanie hejtu i
jego skutkow

e organizowanie pomocy psychologiczno — pedagogicznej dla uczniow z
trudno$ciami w nauce 1 w zachowaniu

Zadania Dzialania Odpowiedzialni

1. Rozpoznawanie |Uczen: Nauczyciele,

1 rozwijanie dyrektor szkoty
zainteresowan oraz
zdolnos$ci uczniow

- udziat w zajeciach pozalekcyjnych,
zajeciach kreatywnych

- prezentacja przez ucznioOw talentow podczas
imprez szkolnych

- udziat w konkursach, olimpiadach
przedmiotowych

Nauczyciel:

- promowanie uczniow szczegodlnie
uzdolnionych w konkursach, olimpiadach
przedmiotowych

- wskazywanie sposoboOw korzystania z
wiarygodnych zrddet informacji

- prowadzenie zaje¢ kreatywnych oraz zajec¢
pozaszkolnych dla uczniow

- organizacja imprez szkolnych
Rodzic:

- udzial w imprezach promujacych szkolne
talenty

2. Pomoc w Uczen: Nauczyciele,
pokonywaniu dyrektor szkoty,
trudnosci w nauce pedagog szkolny,
1 zachowaniu

- udzial w zajgciach dydaktyczno —
wyrownawczych 1 specjalistycznych

- korzystanie z pomocy kolezenskiej pedagog specjalny,
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- korzystanie z pomocy psychologa
szkolnego, pedagoga szkolnego 1 pedagoga
specjalnego

- udzial w zajgciach dotyczacych nauki
strategii skutecznego regulowania emocji

Nauczyciel:

- dostosowanie wymagan edukacyjnych do
indywidualnych mozliwosci
psychofizycznych ucznia

- diagnoza trudno$ci uczniow w obszarze
dydaktyczno — wychowawczym

- wspolpraca z Poradnig Psychologiczno —
Pedagogiczng Péinoc

- organizowanie odpowiedniej formy pomocy
psychologiczno — pedagogicznej w szkole

- opracowanie programow [PET 1 WOPFU

- udzial w r6znych formach doskonalenia
zawodowego

- wspoOtpraca migdzy nauczycielami w celu
omodwienia trudnos$ci uczniow w obszarze
dydaktyczno-wychowawczym

- konsultacje dla ucznidow 1 rodzicow
- analiza fachowej literatury, aktoéw prawnych

- motywowanie uczniow do nauki poprzez
czeste pochwaty, wzmocnienia pozytywne,
wskazywanie mocnych stron, zachg¢canie do
udziatu w konkursach 1 przedsiewzigciach
szkolnych

- uczenie strategii regulowania emocji
Rodzic:

- korzystanie z porad pedagoga szkolnego,
pedagoga specjalnego 1 psychologa szkolnego

- udzial w konsultacjach z wychowawcami 1
nauczycielami przedmiotéw

psycholog szkolny
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3. Zapobieganie
zachowaniom
agresywnym

- motywowanie do uczestnictwa w zaj¢ciach
pozalekcyjnych

Uczen:

- udziat w zajgciach warsztatowych na temat
radzenia sobie z negatywnymi emocjami oraz
rozwoju umiejetnosci rozwigzywania
problemow i1 konfliktow

- uczestnictwo w zajeciach edukacyjnych na
temat kultury 1 bezpieczefnstwa korzystania z
portali spotecznosciowych 1 innych zasobow
siecl

- udziat w konkursach promujacych kulture
stowa, zapobiegajacych agresji stownej 1
utrwalajacych zasady dobrego wychowania

- udziat w zajeciach dotyczacych
zapobiegania zachowaniom agresywnym

- udziat w zajeciach dotyczacych
asertywnosci, empatii 1 wrazliwos$ci na
drugiego cztowieka

- udziat w przedstawieniach teatralnych o
charakterze profilaktycznym

- udzial w akcjach podejmowanych w ramach
., ITygodnia o przeciwdziataniu przemocy”

Nauczyciel:

- organizacja zaje¢ dotyczacych nauki
regulowania negatywnych emoc;i,
umiejgtnosci rozwigzywania problemow,
konfliktow, asertywnosci oraz wrazliwosci na
drugiego cztowieka

- udzial w zajgciach na temat kultury i
bezpieczenstwa korzystania z portali
spotecznosciowych i innych zasobdw sieci

- organizowanie przedstawien teatralnych o
charakterze profilaktycznym

- uczestnictwo w roznych formach
doskonalenia (szkolenia, warsztaty na temat

Nauczyciele,
pedagog szkolny,
psycholog szkolny,
pedagog specjalny,
dyrektor szkoty
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4. Wzmacnianie
poczucia wilasnej
wartosci

zachowan agresywnych uczniow)
- reagowanie na przejawy zachowan
agresywnych

- organizowanie akcji w ramach ,,Tygodnia o
przeciwdziataniu przemocy”

Rodzic:

- zapoznanie z kryteriami ocen z zachowania 1
z biezacymi wpisami na temat zachowania
ucznia

- udziat w spotkaniach ze specjalistami

- zdobywanie informacji od nauczycieli o
instytucjach pomocowych

Uczen:

- udzial w zajgciach warsztatowych na temat
budowania pozytywnego obrazu siebie 1
wzmacniania poczucia wlasnej wartosci

- zdobywanie pozytywnych wzorcow od
spotecznosci szkolnej

- autoprezentacja na zajeciach szkolnych
Nauczyciel:

- prowadzenie zaje¢¢ warsztatowych na temat
budowania pozytywnego obrazu siebie 1
wzmacniania poczucia wlasnej wartosci

- Wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci
ucznia poprzez dostrzeganie nawet
najdrobniejszych sukcesow, czestsze
stosowanie pochwat

- wpisywanie uwag pozytywnych do
dziennika elektronicznego

Nauczyciele,
pedagog szkolny,
psycholog szkolny,
wychowawcy klas

5. Rozwijanie u
uczniow
umiejetnosci
odpowiedniego
zachowania si¢ w

Uczen:

- udzial ucznidw w warsztatach, zajeciach
uczacych umiejetnosci radzenia sobie z
trudnymi sytuacjami oraz emocjami
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sytuacjach
zagrozenia

- przypominanie o obowigzujacych
Standardach Ochrony Maloletnich w
sytuacjach zagrozenia

Nauczyciel:

- prowadzenie zaje¢ dla uczniow dotyczacych
umiejetnosci odpowiedniego zachowania si¢
w sytuacjach zagrozenia

- podejmowanie dziatan zgodnych ze
Standardami Ochrony Matoletnich

Rodzic:

- podejmowanie trudnych rozmow z dzieé¢mi,
odpowiadanie na pytania, wyciszanie w
sytuacjach leku

- przypomnienie rodzicom o obowigzujacych
Standardach Ochrony Maloletnich na
zebraniach klasowych (dostepne na stronie
internetowej 1 w sekretariacie szkoty)

Cele szczegolowe

Sfera spoleczna

® tworzenie przyjaznej atmosfery w szkole 1 w klasie

® doskonalenie umiejgtnosci interpersonalnych i intrapersonalnych niezbednych
do prawidtowego funkcjonowania ucznia w rodzinie, sSrodowisku szkolnym 1

lokalnym

® ksztatltowanie umiejetnosci psychospotecznych w zakresie efektywnego
komunikowania si¢, rozwigzywania problemow oraz podejmowania decyzji

® przestrzeganie prawidlowych norm 1 zasad wspotzycia spotecznego w réznych
srodowiskach

® wzmacnianie samodyscypliny uczniow

® rozwijanie samorzadnosci

® aktywny udzial w tworzeniu i przeobrazaniu najblizszego otoczenia

Zadania

Dzialania

Odpowiedzialni

26




1. Rozwijanie
wrazliwos$ci na
potrzeby innych
ludzi

Uczen:

-rozwijanie 1 wspieranie dziatalnosci
wolontarystyczne;j

- angazowanie Samorzadu Uczniowskiego w
rozpoznawanie potrzeb spotecznosci
uczniowskiej

- zaangazowanie samorzgdu szkolnego w
popularyzowanie roznorodnych akcji
spotecznych wsrdd uczniow

- udziat w akcjach charytatywnych w ramach
szkolnego wolontariatu

- udziat w zaje¢ciach majacych na celu
rozwijanie empatii u uczniow

- udziat w zajeciach warsztatowych uczacych
tolerancji dla odmiennosci,
niepetnosprawnosci 1 trudnych sytuacji
losowych

- udzial w ,,Tygodniu o budowaniu relacji”
Nauczyciel :

- koordynacja dziatalnosci wolontarystyczne;j
w szkole 1 poza nig

- diagnoza potrzeb wychowankow
pozostajacych w trudnej sytuacji losowe;j

- staty kontakt z rodzicami 1 opiekunami

- prowadzenie zaje¢ majacych na celu
rozwijanie empatii U uczniow

- przeprowadzenie zaje¢ w ramach
,»Tygodnia o budowaniu relacji”

Rodzic :

- pomoc w organizacji akcji charytatywnych

Dyrektor szkoty,
nauczyciele,
nauczyciele religii,
opiekunowie
Samorzadu
Uczniowskiego,
koordynator
wolontariatu
szkolnego

2. Planowanie
kariery
edukacyjnej 1
zawodowej ucznia

Uczen:

- udzial w zajeciach zwigzanych z wyborem
kierunku ksztalcenia 1 zawodu

Doradca
zawodowy,
nauczyciele,
dyrektor szkoty
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- udzial w indywidualnych konsultacjach ze
szkolnym doradca zawodowym

- udzial w targach edukacyjnych i1 dniach
otwartych szkot ponadpodstawowych

Nauczyciel :
- diagnoza predyspozycji zawodowych ucznia

- zapoznanie uczniow ze specyfikg réoznych
zawodow

- zapoznanie ucznia z rynkiem pracy w
miescie 1 regionie

- pomoc w wyborze szkoty na kolejnym
etapie ksztalcenia

- przygotowanie uczniéw do egzaminu po
szkole podstawowe;j

- zapoznanie z ofertg 1 strukturg edukacyjng
szkot ponadpodstawowych

Rodzic:

- udzial w konsultacjach z doradca
zawodowym

- zapoznanie z ofertg 1 strukturg edukacyjna
szkot ponadpodstawowych

- zapoznanie z rynkiem pracy w miescie i
regionie

- udzial w spotkaniach, w ktorych rodzice
opowiadajg o swoim zawodzie, np. w klasach
mtodszych (stuzy to np. budowaniu
wyobrazenia u dzieci co mozna robi¢ w
zyciu)

3. Kreowanie
postaw
prospotecznych

Uczen :

- zapoznanie z dokumentami szkoty-
Statutem, Programem Wychowawczo —
Profilaktycznym Szkoty, WSO

- analiza praw 1 obowigzkdéw ucznia w szkole,
w zyciu rodzinnym 1 spoteczenstwie

Wychowawcy klas,
nauczyciele,
dyrektor szkoty
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- udziat w pracach Samorzadu
Uczniowskiego klasy 1 szkoly oraz w
zespotach zadaniowych

- poszanowanie mienia szkolnego 1
spotecznego - opieka nad salami lekcyjnymi i
terenem szkoty

- udzial w warsztatach ksztaltujgcych
poczucie wspotodpowiedzialnosci za grupe i
umiejetnosci funkcjonowania w niej;
przydziat funkcji 1 zadan

- egzekwowanie obowiazkow uczniow i
przestrzeganie ich praw

- integracja spotecznosci szkolnej 1
budowanie pozytywnego klimatu szkoty
poprzez udzial ucznidéw w projekcie
,Zyczliwa Czestochowa”

Nauczyciel :

- koordynowanie dziatalno$ci Samorzadu
Klasowego

- wspolpraca z Samorzagdem Uczniowskim
Szkoty

- integracja spotecznos$ci szkolnej 1
budowanie pozytywnego klimatu szkoty
poprzez organizaje projektu ,,Zyczliwa
Czestochowa”

Rodzic :
- zapoznanie z dokumentami szkoty

- udzial w pracach na rzecz szkoty 1 jej
otoczenia

- udzial w zebraniach Rady Rodzicéw 1 Rady
Dzielnicy

Sfera duchowa
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Cele szczegolowe

® budowanie u uczniéw systemu wartosci opartego na tradycjach rodzinnych,
lokalnych, narodowych, kulturowych 1 religijnych

® rozbudzanie wrazliwosci estetycznej przez kontakt z dzietami literackimi,
plastycznymi, muzycznymi

® promowanie sylwetek znanych Polakow

® ksztaltowanie poczucia tozsamos$ci narodowe;j

® ksztaltowanie postawy wspotczesnego Europejczyka

® wzmacnianie 1 uatrakcyjnianie dotychczasowego procesu zdobywania wiedzy 1
praktycznych umiejetnos$ci poprzez realizacje programu ,,Laboratoria
Przysztosci”

Zadania Dzialania Odpowiedzialni
1. Rozwijanie Uczen: Dyrektor szkoty,

szacunku dla
kultury 1 dorobku
narodowego oraz
miejsc pamigci
narodowej

- udziat w obchodach waznych rocznic
narodowych

- wyj$cia do kina, teatru, filharmonii
- uczestnictwo w wycieczkach edukacyjnych

- udziat w zajeciach w ramach edukacji
regionalne;j

- udziat w lekcjach muzealnych 1 wystawach
w galeriach sztuki

- udziat w akcjach 1 konkursach
czytelniczych

- porzagdkowanie pomnikoéw i1 mogit polegtych
za Ojczyzng

Nauczyciel :

- koordynowanie programu zaje¢¢ kulturalno-
oswiatowych

- organizacja wycieczek edukacyjnych
- prowadzenie zaj¢¢ z edukacji regionalne;j

- zorganizowanie konkursow, wystaw, rajdow
1 innych uroczystosci niepodlegtosciowych

nauczyciele historii,
WOS, religii,
jezyka polskiego,
wychowawcy klas
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2. Ksztattowanie
postaw
patriotycznych i
obywatelskich

- promowanie sylwetek znanych Polakow
Rodzic :

- pomoc w przygotowaniu oferty
pozaszkolnych imprez kulturalno —
oswiatowych

Uczen:

- uczestniczenie w szkolnych i lokalnych
uroczystos$ciach panstwowych

- kultywowanie tradycji narodowych 1
religijnych z poszanowaniem odmiennos$ci
pogladdéw, potrzeb 1 przynaleznosci

- okazywanie szacunku do symboli
narodowych, symboli Wspolnoty
Europejskiej 1 symboli religijnych

- pielegnowanie tradycji szkoty 1 sylwetki
Patrona Szkoty

- szanowanie prawa do wolnosci innych
narodow

- korzystanie z zaj¢¢ dodatkowych w ramach
projektow majacych na celu minimalizowanie
skutkéw uchodzstwa

- udziat w zajegciach uwrazliwiajacych na
krzywdg innych

Nauczyciel :
- przygotowanie uroczystosci szkolnych

- opracowanie odpowiedniej tematyki zaje¢ z
wychowawcg, zaje¢ z jezyka polskiego,
WOS, historii, muzyki, plastyki, swietlicy,
biblioteki

Rodzic :
- udzial w uroczystosciach szkolnych

- dbato$¢ o uroczysty stroj ucznia odpowiedni
do rangi imprezy

Dyrektor szkoty,
nauczyciele historii,
WOS, religii,
jezyka polskiego,
wychowawcy klas
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3. Budowanie
postaw otwartosci
na srodowisko
lokalne 1 Swiat

Uczen:

- angazowanie si¢ w lokalne przedsiewzigcia,
akcje 1 uroczystosci

- poznawanie tradycji, obyczajow innych
kultur

- nabywanie umiej¢tnosci jezykowych

- uczniowie uczestnicza w zajgciach
edukacyjnych rozwijajacych myslenie
kreatywne oraz uczacych obstugi narzedzi
technologicznych z wykorzystaniem sprzetu
zakupionego w ramach ,,L.aboratoria
przysztosci”

Nauczyciel:

- organizowanie lokalnych przedsiewzig¢,
akcji 1 uroczystosci

- wzbogacenie warsztatu pracy

- rozwijanie kompetencji kreatywnych 1
technicznych wsrdd ucznidow poprzez
wykorzystanie sprzetu zakupionego w ramach
,,Laboratoria Przyszto$ci”

Rodzic:

- wspieranie inicjatyw szkoty zmierzajacych
do jej integracji ze srodowiskiem lokalnym

Dyrektor szkoty,
nauczyciele,
nauczyciele
jezykdéw obcych

4. Umacnianie
znaczenia rodziny
jako priorytetowe;j
wartosci

Uczen:

- kultywowanie tradycji Swiat oraz Dnia
Dziecka, Dnia Matki, Dnia Ojca, Dnia Babci
itp.

- integracja rodziny poprzez aktywny udziat
w organizacji imprez: Pikniku Rodzinnego,
kiermaszu §wigtecznego, turniejow
sportowych

Nauczyciel:

- organizacja imprez szkolnych integrujacych
rodzing

Wychowawcy klas,
WSZyscy
nauczyciele,
dyrektor szkoty

32




Rodzic:

- wskazywanie mozliwo$ci spgdzania
wolnego czasu z dzie¢mi

- wspdlorganizacja 1 uczestnictwo w
uroczysto$ciach 1 imprezach szkolnych

Ewaluacja programu

Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej 1 jej efekty poddawane s3
systematycznej obserwacji 1 ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od ucznidw,
rodzicow 1 nauczycieli stuzg doskonaleniu wprowadzonych dziatan 1 ich modyfikacji,
jezeli wystapi taka potrzeba.

Ewaluacje nalezy przeprowadzi¢ pod koniec kazdego roku szkolnego 1 opracowac
wnioski do pracy na rok nastepny.

Narzedzia ewaluacji
1. Badania ankietowe w$rdd ucznidéw, nauczycieli 1 rodzicow.

2. Sprawozdania z dzialan podejmowanych przez pedagogdéw szkolnych, psychologa
szkolnego, nauczycieli realizujacych programy edukacyjno — wychowawcze,
profilaktyczne i wychowawcow klas.

3. Analiza dokumentow.

4. Obserwacje 1 analiza zachowan ucznidw, ich postepow w nauce, aktywnosci
pozalekcyjnej, zaangazowania rodzicow.

5. Wywiady z uczniami, rodzicami 1 nauczycielami.
Ustalenia koncowe

Za dzialania podejmowane w ramach Programu Wychowawczo - Profilaktycznego
Szkoty odpowiedzialni sg wszyscy pracownicy szkoty. Dyrektor Szkoly czuwa nad
prawidtowos$cig jego realizacji. Program ten podlega monitorowaniu i ewaluacji
zgodnie z przyjetymi zasadami.

Modyfikacj¢ Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoty dokonat
we wrzesniu 2025 roku zespot w sktadzie:

Barbara Wrzesinska
Izabela Pienkowska

Matgorzata Izabela Pabin

33




