Zestaw nr 4 - Zabawy na muskuty

Przecigganki - Druzyny ustaw w rzedach naprzeciwko siebie, najsilniejsi z druzyn stojg na
przodzie zespotdw. Pierwsi zawodnicy z przeciwnych druzyn chwytajg sie za rece, pozostali
stojacy w rzedach obejmujg w pasie kolege stojacego z przodu. Na sygnat druzyny zaczynajg
sie przeciggac, a wygrywa ten, ktéremu uda sie przeciggna¢ przeciwnikow za wyznaczong
linie. Zwycieza zespdt, ktdry wiecej razy pokona przeciwnika.

Za tokcie - Dzieci stojg tytem do siebie, ramiona majg ztgczone w tokciach. Usitujg przeciggnaé
partnera na swojg strone.

Klapsy - Dzieci chwytaja sie tymi samymi, czyli np. lewymi lub prawymi ramionami, a drugimi
usitujg klepnac swojego partnera w posladek. Zobaczycie, ile bedzie przy tym Smiechu



