JADLOSPIS

OD 18.12.2017r. DO 20.12.2017 r.

PONIEDZIALEK
18.12 ZUPA ZALEWAJKA Z JAJKIEM* | KIELBASA
zurek - gluten, Smietana - biatko mleka krowiego-kazeina

jajka: biatko /owotransferyna, owomukoid, owoalbumina, lizozym/
jajka: zottko /biatko liwityna /

WTOREK
19.12 MAKARON Z SEREM BIALYM*
SOS JOGURTOWO-SMIETANOWY*

mieso- biatko, seler - siarczyny, maka - gluten
jogurt,Smietana - biatko mleka krowiego-kazeina
do picia: woda przegotowana

SRODA
20.12 ZUPA POMIDOROWA Z RYZEM

mieso - biatko, seler- siarczyny, mgka - gluten

jajka: biatko /owotransferyna, owomukoid, owoalbumina, lizozym/
jajka: zottko /biatko liwityna /

mleko - biatko mleka krowiego-kazeina

CZWARTEK

21.12 KLASOWE WIGILIE
PIATEK

22.12 KLASOWE WIGILIE

Z PRZYCZYN NIEZALEZNYCH JADLOSPIS MOZE ULEC ZMIANIE
* w jadtospisie zaznaczono substancje lub produkty.ktére moga powodowaé
alergie lub reakcje nietolerancji /dotyczy dzieci majgcych alergie pokarmowe/



